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   Είμαστε ενθουσιασμένοι που καταφέραμε και συμμετείχαμε ως Σχολείο στην 
«Παγκόσμια Εβδομάδα Ενημέρωσης για τον Εγκέφαλο», «Brain Awareness Week». 
Πρόκειται για μία παγκόσμια εκστρατεία για την αύξηση της ευαισθητοποίησης του 
κοινού σχετικά με την πρόοδο και τα οφέλη της έρευνας για τον εγκέφαλο. Ενώνει τις 
προσπάθειες συνεργαζόμενων οργανώσεων από όλο τον κόσμο σε μια εβδομάδα 
εορτασμού του εγκεφάλου, κάθε χρόνο στα μέσα Μαρτίου, όπως έχει διαμορφωθεί ως ιδέα 
από τον οργανισμό Dana Alliance for Brain, με κύριους εταίρους τις διεθνείς 
επιστημονικές εταιρείες Society for Neuroscience, the Federation of European 
Neuroscience Societies, και International Brain Research Organization.  
   Η «Παγκόσμια Εβδομάδα Ενημέρωσης για τον Εγκέφαλο» ξεκίνησε πριν από 27 χρόνια, 
από την «Dana Alliance for Brain Initiatives» και την «European Dana Alliance for the 
Brain». Ο πρώτος στόχος τους ήταν να συγκεντρώσουν διαφορετικές προοπτικές στην 
έρευνα του εγκεφάλου σε συνδυασμό με νέες θεραπείες για νευρολογικές ασθένειες και 
διαταραχές. Έκτοτε, η «Παγκόσμια Εβδομάδα Ενημέρωσης για τον Εγκέφαλο» 
επεκτάθηκε σε μια διεθνή προσπάθεια έχει στόχο να ευαισθητοποιήσει το κοινό, σχετικά 
αφενός με  τις πολύπλοκες λειτουργίες του εγκεφάλου και αφετέρου την πρόοδο και τα 
οφέλη της έρευνας για τον εγκέφαλο. H  «Εβδομάδα Ενημέρωσης για τον Εγκέφαλο» 
υποστηρίζεται διεθνώς από Πανεπιστήμια, Σχολές Νευροεπιστημών, Εκδόσεις 
Νευροεπιστημών, Εθνικές Εταιρείες Νευροεπιστημών, καθώς και πολλές Αστικές Μη 
Κερδοσκοπικές Οργανώσεις που ασχολούνται με τα μυστήρια της λειτουργίας του 
Εγκεφάλου. 
   Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να αναζητήσετε : 

https://www.brainawareness.org/get-involved/ 
 

 Επί του πρακτέου, η δασκάλα του τμήματος Β1΄, κα Μαρία Αναγνώστου, εργάστηκε στο 
πλαίσιο Εκπαιδευτικού Ομίλου όχι μόνο με τους μαθητές της δικής της τάξης, αλλά και με 
έντεκα μαθητές των τάξεων Ε΄ και Στ΄ που εκδήλωσαν ενδιαφέρον. Τα μαθήματα του 
Ομίλου πραγματοποιηθήκαν σε εβδομαδιαία βάση από τον Οκτώβριο του 2022 μέχρι και 
τα μέσα Μαΐου 2023.  Τα παιδιά αποτόλμησαν όχι μόνο να ξεκλειδώσουν βασικά μυστικά 
της φυσιολογίας και λειτουργίας του εγκεφάλου, αλλά να κάνουν κοινωνό των γνώσεών 
τους το ευρύτερο κοινό.  
   Η πρώτη δράση ευαισθητοποίησης πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 30 Μαρτίου 2023, 
στην Πλατεία Ελευθερίας. Εκεί οι μαθητές και οι μαθήτριες, μικροί και μεγαλύτεροι, 
συνεργάστηκαν αρμονικά με σκοπό τη δημιουργία ενός τεράστιου εγκεφαλικού κυττάρου 
με χρωματιστές κορδέλες μήκους περίπου 10 μέτρων.  
   Η κορύφωση της δράσης έλαβε χώρα την Τρίτη 16 Μαΐου 2023, όπου στο πλαίσιο του 
«Μαθητόκοσμου», τα παιδιά έδωσαν τα φώτα τους στο κοινό σχετικά με τον Σκηνοθέτη 
της ζωής μας, αυτόν τον γνωστό μας άγνωστο, τον Εγκέφαλο μέσω των ερωταπαντήσεων 
ενός σχετικού ψηφιακού παιχνιδιού που τα ίδια δημιούργησαν στην εφαρμογή Kahoot. Αν 
θέλετε, μπορείτε κι εσείς να δοκιμάσετε τις γνώσεις σας από την ασφάλεια του σπιτιού 
σας, επιλέγοντας Start και κατόπιν Team mode. Είστε έτοιμοι; 

https://create.kahoot.it/details/7e709e9a-9c75-4eed-9d02-abd37edbb967 
   
 

https://www.brainawareness.org/get-involved/
https://create.kahoot.it/details/7e709e9a-9c75-4eed-9d02-abd37edbb967

